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Informationen zum Basis-Kurs Geriatrie – 2010 
 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

Die Geriatrie bildet unbestritten von allen Experten heute die Basis der Gesundheitsversorgung älterer 
multimorbider Patienten. Leider sind die geriatrische Ausbildung im Medizinstudium und auch in den meisten 
Bundes-ländern die Facharztausbildung noch nicht auf einem Niveau, das dieser Entwicklung Rechnung trägt.  

Die Grund- und Langzeitversorgung geriatrischer Patienten erfolgt zweifellos im Bereich der ambulanten 
Medizin, und dort im besonderen Maße im Hausarztbereich. Aus diesem Grund gab es in verschiedenen 
Bundesländern immer wieder Schulungskurse für niedergelassene Ärztinnen und Ärzte, um die Grundlagen der 
modernen   Geriatrie curricular zu vermitteln.  

Jetzt ist es endlich gelungen, dieses Curriculum deutschlandweit zu vereinheitlichen. Beteiligt an diesen Prozess 
waren die wissenschaftlichen Fachgesellschaften (Deutsche Gesellschaft für Geriatrie, Deutsche Gesellschaft 
für Gerontologie und Geriatrie) sowie die Kassenärztliche Bundesvereinigung.  

Für Berlin ist außerdem geplant, diesen Kurs (plus Hospitationen in geriatrischen Einrichtungen) als Grundlage 
für den Erwerb der „Zusatzbezeichnung Geriatrie“ zu nehmen, die dann eine auch für Hausärzte führbare     
Weiterbildung darstellt.  

Den zweite Kurs, der nach diesem neuen standardisiertem Curriculum stattfindet, bietet die Geriatrische       
Akademie Brandenburg e.V. an, die auch die Ausbildung der niedergelassenen Ärzte in Brandenburg und Berlin 
abdeckt. Insgesamt sind für das gesamte Curriculum 6 Kursblöcke geplant, die einmal im Monat jeweils freitags 
und samstags stattfinden.  

Die geplanten Kursblöcke: 

  Block 1 10.09. - 11.09.2010 Block 4 10.12. – 11.12.2010 
  Block 2 29.10. - 30.10.2010 Block 5 18.02. – 19.02.2011 
  Block 3 26.11. - 27.11.2010 Block 6 11.03. – 12.03.2011 
Für die Kursabsolventen ergeben sich folgende Vorteile: 

• Fortbildungspunkte (insgesamt 6 x 20 Stunden) 

• Eine Vermittlung der relevanten geriatrischen Krankheitsbilder und Behandlungstechniken (Akutmedizin, 
Rehabilitation, Prävention, Palliativmedizin) durch renommierte Experten auf dem aktuellen Stand der 
aktuellen geriatrischen wissenschaftlichen Erkenntnisse 

• Dieses Curriculum kann als Grundlage für neu entstehende geriatrische Tätigkeitsgebiete dienen 
(beispielsweise als Heimarzt oder als Grundlage für die geplante geriatrische Schwerpunktpraxis) 

Dieser Kurs wird unter anderem von folgenden Institutionen empfohlen: 

Deutsche Gesellschaft für Geriatrie  
Deutsche Gesellschaft für Gerontologie und Geriatrie  
Kassenärztliche Bundesvereinigung 
Arbeitsgemeinschaft Geriatrie Brandenburg 
Arbeitsgemeinschaft Geriatrie Berlin 

         Kompetenznetz für das Alter Berlin-Brandenburg 

Mit einigen Krankenkassen (insbesondere der AOK Berlin) finden erste Gespräche über die Möglichkeit der 
besonderen Honorierung geriatrischer Leistungen, statt die nachweisbar zu einer höheren Lebensqualität der 
Patienten und zu Kostenreduzierungen unter anderem durch verminderte Krankenauseinweisungen führen.  

Kursgebühr:  Angehörige der Ärztekammern Brandenburg und Berlin,  
    Mitglieder der Geriatrischen Akademie Brandenburg e.V. und des BDA 200 € pro Block 
    

Für nähere Informationen stehen Ihnen die unten angegebenen Ansprechpartner zur Verfügung. 

Mit freundlichen, kollegialen Grüßen 
 

Dr. med. R. Neubart      K. Frase 

Vorstandsvorsitzender       Koordinatorin 
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