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Telefon: 03362/ 779-225                        Fax: 03362/ 779-229                   E-Mail:  info@geriatrie-brandenburg.de
Hand- Armfunktionstraining

Ziel des Seminars ist es aktuelle und evidenzbasierte therapeutische Strategien zur Verbesserung von Hand- Armfunktionen bei Patienten mit zentralen Paresen zu vermitteln. Ausgegangen wird dabei von einem sogenannt aufgabenorientierten Therapieansatz, der sich in Studien zur Wirksamkeit un-terschiedlicher Therapieverfahren als überlegen erwiesen hat und durch die Erkenntnisse zum moto-rischen Lernen bestätigt wird. 

Seminarinhalt ist auch eine an der ICF orientierte Diagnostik von Bewegungsstörungen der oberen Extremität sowie die zur Begründung des therapeutischen Vorgehens notwendigen Erkenntnisse aus dem Fachgebiet des motorischen Lernens. 

Programm:
•Evidenzuntersuchungen

•Grundlagen motorisches Lernen

•Kernpunkte traditioneller + moderner Behandlungsansätze

•Befunderhebung

•Optimierung der skeleto-muskulären Bedingungen:

             –Spastik 

             –Schmerzhafte Schulter / CRPS 1

             –Kontrakturen

             –Muskeldehnungen + Lagerungen

•Training isolierter Bewegungen

•„task“-orientiertes Üben

•Forced-use / constraint-induced Movement Therapie

Termin

26.-27.10.2012

Leitung

Susanna Freivogel, Dipl Physiotherapeutin Paraplegikerzentrum Basel, Dozentin Donau-Universität Krems
Kosten

250,00 €, ermäßigt: 225,00 €
Fortbildungspunkte:

16 Unterichtseinheiten = 16 Punkte
Zielgruppe

Ärzte, alle Mitglieder des therapeutischen Teams und Interessierten
Für etwaige Rücksprachen stehen wir Ihnen wochentags (außer mittwochs) von 9:00 – 14:00 Uhr telefonisch gern zur Verfügung. Sie können uns auch unter folgender E-Mail: info@geriatrie-brandenburg.de 
ihre Nachricht zukommen lassen. 

Unsere Homepage: www.geriatrie-brandenburg.de informiert Sie ebenfalls über aktuelle Fortbildungsthemen und freie Plätze. 

Wir freuen uns auf Sie!

gez. Dipl.med. Harald Wulsche




gez. Manuela Lehmann

Vors. der GAB






Koordinatorin
